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— CONNECTE.E.S ...
INFORMATIONS PRATIQUES

Ci-dessous des rappels qui vous aideront a respecter votre équilibre vie personnelle/vie professionnelle

30 MARS 2020

Prés de 90% des salariés du groupe Sopra Steria sont actuellement en télétravail.

[l peut paraitre curieux de parler de déconnexion quand on travaille a la maison, pour autant il est IMPORTANT de se
réserver des temps de pause.

Certains managers vont avoir la désagréable impression de perdre le contrdle... plus personne sous les yeux...
Bienvenue dans le monde du Management 3.0. lls seront tentés de vous skyper, histoire de se rassurer et d'étre sdrs que
vous étes bien derriere votre écran. Si c'est la cas, tordez le cou a cette facheuse habitude en prévoyant, par exemple,
un call quotidien avec votre responsable ou vous pourrez lui détailler vos actions et difficultés.

Vous n'avez aucune obligation de prendre connaissance et/ou de répondre a toutes sollicitations, en dehors de vos heures de travail.

Dans cette période ou la totalité des échanges va se faire via les outils de visio-conférence (Teams, Skype, ...) nous vous rappelons que |'option vidéo ne peut
se faire qu'avec votre accord.
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